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1.Platz

Kreativ-

Eine Aktion von Deutschland e. V.

Region Ziel Koordinator

Hansestadt Hamburg,  
Schleswig-Holstein,  
Mecklenburg-Vorpommern

Bulgarien Edith-Esther Kruck 
0152 56146338

Hansestadt Bremen,  
Niedersachsen

Kosovo Claudia Schwabe  
05321 6765709

Berlin, Brandenburg Albanien Adelbert Genzel 
03334 429792

Sachsen, Sachsen-Anhalt,  
Thüringen

Mazedonien  
und Litauen

Gerald und Marion 
Hummel 
0351 27566471

Nordrhein-Westfalen Weißrussland 
und Serbien

Sabine Knoll 
02051 8032072

Hessen, Rheinland-Pfalz,  
Saarland

Bulgarien Michaela Burtescu
06151 8115701

Baden-Württemberg Serbien Cinja Franke 
0175 8368702

Bayern mit Ladestelle  
in Nürnberg

Bosnien und 
Herzegowina

Helmut Grill  
0178 1560101

Bayern mit Ladestelle  
in München

Bosnien und 
Herzegowina

Stefan Rebensburg  
08142 667221

Aktionstelefon: 06151 / 81 15 701
Weitere Infos: www.kinder-helfen-kindern.org(

Spielsachen: Ball, Denkspiel, Knete, 
Kuscheltier, Luftballon, Memory-
Spiel, Puppe, Auto, Puzzle, Springseil, 
Kaleidoskop

Bastel- und Schulbedarf: Stifte, 
Spitzer, Radiergummi, Kreide, Schere, 
Lineal, Heft/Block, Buntpapier, 
Klebestift, Mäppchen

Hygiene: Kamm/Bürste,  
Spiegel, Zahnbürste, Haarspangen

Wärmespender: Schal, Socken/Strumpf- 
hose, Mütze, Handschuhe

Süßigkeiten: Kekse, Schokolade, Bonbons, Müsliriegel, 
Lebkuchen, Nüsse

Mindesthaltbarkeitsdatum: März 2018 
Bitte nur Lebensmittel mit aufgedrucktem  
Mindesthaltbarkeitsdatum einpacken!

✘✘ Spielzeug für Kinder unter 3 Jahren  
(Für diese Altersgruppe haben viele 
Zollämter sehr strenge Anforderungen) 

✘✘ Kleidung (außer der oben Beschriebenen)

✘✘ Schuhe

✘✘ Kriegsspielzeug

✘✘ elektronische oder batteriebetriebene Geräte

✘✘ Bücher/CDs/Videokassetten

✘✘ Dinge, die sich mit Zauberei beschäftigen  
(Hexen und Feen, Pokémon, YuGiOh, Monster etc.)

✘✘ Lebensmittel in Gläsern (z.B. Honig, Schoko-
creme etc.) und Flaschen und Selbstgebackenes 

✘✘ Spraydosen

✘✘ Porzellan, Glas und Flaschen (Bruchgefahr)

✘✘ Geld

Das darf ins Paket

Das bleibt draußen

Aktionsgruppen 2017/2018

Auch die schon etwas größeren Kinder freuen  

sich über ein Geschenk. Die „Aktion Kinder helfen Kin-

dern!" berücksichtigt Kinder bis zum 17. Lebensjahr. Es 

wäre wunderbar, wenn du auch an sie denkst.

Was diese Kinder gut gebrauchen können?

✔✔ Wärmflasche

✔✔ Kreativset (Kerzen, Perlen, Karten etc.) 

✔✔ Portemonnaie

✔✔ Jonglierbälle

✔✔ Gymnastikband

✔✔ Mundharmonika, Flöte

✔✔ Dekorationsartikel (kleine Dosen, Kerzen ohne Glas)

Idee für ältere Kinder

Wichtig! Bitte beachten!

             5 Euro  
für den Transport, Verteilung und Kinderprojekte

Ohne Geld machen Sachspenden wenig Sinn. Nur mit einer 

Geldspende können wir die Pakete transportieren, verteilen 

und den Kindern auch langfristig helfen. Wir freuen uns, 

wenn du uns mit 5 Euro unterstützt. Das Geld kannst du 

bei der Aktionsgruppe abgeben oder deine Eltern bitten, 

es zu überweisen.

Bettwäsche, Decken und Handtücher 
gesondert abgeben!

Zahnpasta, Duschgel und Seife  
müssen wegen der Hygienevorschriften 
gesondert gepackt werden!

Bitte das Paket richtig voll machen, 
damit es beim Transport nicht zer-
drückt wird! 

Bitte lasst alle Lebensmittel in ihrer 
Originalverpackung!

Alle weiteren Informationen und 

die diesjährigen Preise findet ihr 

auf unserer Homepage: 

www.kinder-helfen-kindern.org

Wer gestaltet das schönste Paket? 
Auch in diesem Jahr wollen wir das schönste Paket mit 

einem Preis auszeichnen und auf unserer Homepage und 

im Berichtsheft präsentieren. Schickt uns dazu ein Foto von 

eurem bemalten Paket bis zum 15. Dezember an  

kinder-helfen-kindern@adra.de. 

Bis zum 31.1. kann auf der Aktions-Website online 

abgestimmt werden.

Wettbewerb

Maria aus Darmstadt 
mit der Unterwasserwelt

Herzlichen Glückwunsch! 
Die Siegerin des letzten Jahres ist: 

Hier ist die nächste Abgabestelle für die Pakete:

Aus logistischen Gründen können die Abgabetermine 
der Aktionsgruppen variieren.

Wir nehmen das Paket an bis zum:

Beginn
der Aktion 2017/2018:

17. September

Abgabeschluss
der Pakete 2017/2018:

19. November
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Serbien

Bulgarien

Bosnien und 
Herzegowina

WeiSSrussland
und Serbien

Bulgarien

Mazedonien 
und Litauen

1

Bosnien und 
Herzegowina

2
Albanien

4

5

3
Kosovo

J edes Jahr packen in ganz Deutschland Kinder, Eltern und 

Großeltern Weihnachtspakete für Kinder aus armen Fami-

lien im Osten Europas. Seit 2000 konnten wir gemeinsam 

mit euch 581.644 Kindern ein Lächeln ins Gesicht zaubern. 

Gleichzeitig führt ADRA in Osteuropa Kinderprojekte durch, um 

die Not der Kinder und Familien langfristig und nachhaltig zu 

lindern. 

In ganz Deutschland gibt es Aktionsgruppen für dein Paket. Dort 

kannst du ein leeres Paket abholen und gefüllt wieder abgeben. 

In der Karte siehst du, welche Pakete aus Deutschland in das 

entsprechende Zielland transportiert werden.

Bei Fragen wende dich an die ADRA-Mitarbeiter am  

Aktionstelefon. 06151 81 15 701.

Aha-Erlebnisse für die ganze Familie

Roma-Kinder und ihre Eltern brauchen in Serbien Unter-

stützung. Dafür hat ADRA ein Familienzentrum einge-

richtet. Dort bekommen sie Hilfe, können zusammen 

spielen und die Eltern lernen, wie sie einen Job bekommen 

und ihren Kindern in der Schule helfen. Sozial-

arbeiter unterstützen sie bei den vielen Fragen 

rund um die Familie und wie die Eltern ihre 

Kinder fördern können. Sogar einen Spielbus 

gibt es, der von Ort zu Ort fährt und den 

Kindern viele kreative und sportliche Akti-

onen ermöglicht.

Lisa will einem Kind 

in Osteuropa eine 

Freude machen. Sie holt sich bei 

der Aktionsgruppe in ihrer Nähe ein 

leeres Paket und nimmt es mit nach 

Hause. „Ich habe so viele Spiel- 

sachen“, denkt sich Lisa, „da kann 

ich sicher etwas von abgeben.“ 

Zuhause angekom-

men macht sich Lisa 

direkt ans Werk. In ihrer Spielzeug-

kiste findet sie viele Sachen, die 

sie sogar doppelt hat. Neben ein 

paar Malsachen packt sie auch 

einen Fußball, einen Spiegel und 

einen Teddybären ein. 

Das fertige 

Paket vergleicht 

Lisa noch einmal mit der 

Pack-Liste auf dem Flyer und  

verziert es zum Schluss noch 

mit ein paar Stickern und 

Malereien.

Zusammen mit 5 Euro 

für den Transport und 

die Kinderprojekte gibt Lisa ihr  

Paket bei der nächsten Aktions-

gruppe ab. Dort erfährt Lisa,  

dass sie über die Homepage  

www.kinder-helfen-kindern.org  

ab Anfang Dezember nachsehen 

kann, ob der LKW mit ihrem Paket 

schon im Zielland angekommen ist.

Gestern hat Lisa im 

Internet gelesen, 

dass der LKW mit ihrem Paket 

gut angekommen ist. Sie fragt 

sich, wie wohl das Kind aussehen 

mag, dass bald ihr Geschenk 

in den Händen hält. Vielleicht 

erkennt sie ihr Paket ja in der 

Bildergalerie auf der Homepage 

oder auf der DVD wieder. Im 

nächsten Jahr will Lisa auf jeden 

Fall wieder ein Paket packen.

Hinweis!
Manchmal müssen wir Pakete „umleiten“, das heißt in ein an-
deres Land schicken. Die Pakete werden dann in einem anderen 
Zielland verteilt. 

Im Fachdeutsch heißt das dann:

„ADRA behält sich vor, Pakete aus logistischen und 
zolltechnischen Gründen einem anderen Zielland 
zuzuführen.“

Beginn
der Aktion 2017/2018:

17. September

Abgabeschluss
der Pakete 2017/2018:

19. November

Bildungsprojekt für Roma-Kinder in Serbien Wohin geht mein Paket?Ein Paket, das Freude bringt

®


